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Zorbalikta 3 Grup 'KURBAN

1) Zorba: Zorba davranis yapan
2) Magdur: Zorbaliga maruz kalan
3) Izleyiciler: Zorbaliga sahit olanlar

COCUGUNUZ
ZORBALIK YAPIYORSA:

« Cocugunuzla zorbaliga dair
konusun.

« Zorbaliga onay vermediginizi
belirtin.

- Fiziksel ceza vermeyin.
» Cocugunuzun sosyal duygusal
ogrenme becerilerini gelistirmesini
destekleyin.

- Okulu bilgilendirin

COCUGUNUZ
ZORBALIGA MARUZ
KALIYORSA;

« Cocugunuzla onu destekleyici
sekilde konusun.

« Zorbalikta bas edebilmesine
yardimci olun.

» Cocugunuzun sosyal duygusal
ogrenme becerilerini gelistirmesini
destekleyin.

« Okulu bilgilendirin.

COCUGUNUZ
ZORBALIGA TANIKLIK
EDIYORSA;

« Cocugunuzu, zorbalik yapan
arkadasini desteklememesi,
zorbaliga maruz kalan arkadasina
yardimci olmasi ve durumu
glivendigi bir yetiskine anlatip
yardim istemesi konusunda
cesaretlendirin.

Ortaokul
Velilerine Yonelik
Bilgilendirme Brosiirt




$ Akran Zorbaligi
Nedir?

Akran zorbalig1 saldirgan
bir davranis tiridir.

Uc temel dzelligi vardr;
1) Karsi tarafa bilinghi ve kasith
olarak zarar vermek amaclanuir.
2) Tekrarlayici ve siirekli olarak
yapilir.
4 3) Cocuklar arasinda gii¢
/gy~ dengesizligi bulunur.
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Akran Zorbaliginin
Turleri Nelerdir?
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Fiziksel Zorbalik:

Vurmak, itmek,
tiiktirmek, esyalarina
zarar vermek gibi
dogrudan gili¢
uygulanmasini
icermektedir.

Tliskisel/Sosyal Zorbalk:

Oyuna almamak,arkadas
grubundan diglamak,
gormezden gelmek gibi
kisinin sosyal iligkilerine
zarar vermeyl hedefleyen

davranislar: icermektedir.

Akran Zorballgmliﬁ
Tarleri Nelerdir?

~Sozel Zorbahk:
Isim-lakap takmak,
hakaret etmek, bagirmak
gibi olumsuz sozel
ifadelerin kullanilmasini
icermektedir.

Siber Zorbahk:

Rahatsiz edici mesaj
atmak, fotograflarini
izinsiz paylasmak gibi
elektronik iletisim
aracglariyla yapilan |
davranislari igermektedir.




